
  

 KONTAKT 
Idom-Råsted 

Præsteindsættelse 

Indsættelsesgudstjeneste & Reception 
 

Søndag d. 7. januar kl. 10.00 i Idom Kirke 
 

Reception i Plexus efter gudstjenesten. 

Menighedsrådet er vært ved en lille frokost. 
 

Kom og byd vores nye præst og hans familie velkommen. 

Januar 2024 
www.idom-raasted.dk 

Januar: 
Torsdag d. 11 januar 

Dan Hirsch Sørensen. Studievært TV Midt Vest: 

TV for, om og med midt- og vestjyderne. 
 

Torsdag d. 25. januar 

Kim Bach Christensen, tdl. byrådsmedlem og LAG formand: 

En fantastisk fortælling om Sir Lyngbjerg og Sir Lyngbjerg 

Plantage 
 

Februar: 
Torsdag d. 8. februar 

Udflugt til Asp Friplejehjem 

Vi kan købe kaffe og kage for 35 kr. 

Vi mødes ved Plexus kl. 13.30 og fylder bilerne op 

Tilmelding til Edith, senest den 4.2.24 

Idom-Råsted Pensionistklub 
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Nr. 1                Januar 2024          47. årg. 
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Forsiden 

Forsiden 
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13 

17 

17 

17 

19 

Bagsiden 

 

 

 
 

Idom-Råsted Pensionistklub 

Præsteindsættelse 

Hjemmestævne, IRIF håndbold 

Idom-Råsted Foredragsforening 

Kirkeblad 

Middag på farten 

Idom-Råsted Foredragsforening 

Idom-Råsted Idrætsforening 

Idom-Råsted Borgerforening 

Middag på farten 

Kalender og 

omdeling af Kontakt  

Deadline for februar nummeret 

er d. 15. januar kl. 18.00 

Stof der skal i bladet afleveres  til  

Susanne Bang Nielsen    

susanne.bang@live.com  

Tlf. 22 43 06 40  

Kontakt: 
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IRIF håndbold 

Hjemmestævner i IRIF  

håndbold i foråret 2024:  
 

Kom op støt op om holdene, 

også nu hvor damerne er rykket op i serie 1. 
 

 

Søn 07-01  

11:40 U-11 Pige C                      IRIF Mejrup-Hvam 

12:40 Serie 3 Kvinder                IRIF 2 Hjerm FIF 

13:45 Serie 1 Kvinder                IRIF Lemvig Nissum Håndbold 

14:55 Danmarksserien Herrer  IRIF Hvide Sande KFUM 

16:05 Serie 2 Herrer                  IRIF 2 Hogager Mejrup-Hvam 5 

 

Søndag 21-01  

11:40  U-11 Pige                           IRIF            Mejdal-Halgård 2 

12:40 Serie 3 Kvinder                  IRIF 2 Thyholm IF 

13:50 Danmarksserien Herrer    IRIF SGI-Håndbold, Esbjerg 2 

15:05 Serie 2 Herrer                    IRIF 2 Aulum HK 

 

Torsdag 25-01  

20:00 Serie 1 Kvinder                   IRIF Snejbjerg SG & I 

 

Søndag 04-02  

12:30 Serie 3 Kvinder                    IRIF 2   Tvis 

13:35 Serie 1 Kvinder                    IRIF Herning FH 2 

14:45 Serie 2 Herrer                      IRIF 2 Holstebro Håndbold 90 

16:00 Danmarksserien Herrer      IRIF Mejdal-Halgård 

 

Torsdag 08-02  

18:30 U-11 Pige C                           IRIF RSU-Ringkøbing 2 
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Idom-Råsted Foredragsforening 

Vis mig din sang - fællessang og personlige fortællinger 
 

Onsdag d. 10. januar kl. 19.30 i PLEXUS Idom-Råsted 
  

”Vis mig din sang” er fællessang og personlige fortællinger med Højsko-

lesangbogen som omdrejningspunkt. Sangværten denne aften er Karen 

Margrethe Madsen. Hun har valgt sange ud fra temaet ”Musikkens 

sprog”. 
 

Sangene er udvalgt fra Højskolesangbogen og præsenteres i en dialog 

med musikerne. Sangene tilsættes et krydderi med personlige fortæl-

linger om sangens tema og betydning for sangværten. 
 

Som publikum kan du også ønske sange fra Højskolesangbogen. 

Send dit ønske på en SMS senest 3. januar 2023 til Linda: 6166 1048 
  

Sangene fremføres af: 

Linda Kaul: sang (Holstebro Musikskole) 

Iben Østergaard Jensen: violin (Holstebro Musikskole) 

Jens Dammeyer Sørensen: klaver (Holstebro Musikskole og MGK Midt-

Vest) 

 

Pris inkl. kaffe og kage: 

Medlemmer af foreningen: 115 kr. 

Ikke-medlemmer: 135 kr. 
 

Af hensyn til køkkenet er der tilmel-

ding til arrangementet 
 

Tilmelding senest to dage for af-

holdelsen til: 
 

Karen Schou:  sms til 30 13 88 41 - 

mail: karenschou@dadlnet.dk 

 

Idom-Råsted Foredragsforening 

 

Medlemskaber af foreningen koster 

50 kr. pr. person, husstandsmedlem-

skab 100 kr.  
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Januar 

K IRKEBLAD  

Idom-Råsted Sogn 69. årg. 2024 

Kære menighed i Idom-Råsted 
 

Mit navn er Rasmus Knud Toft Ølholm, jeg er 28 år gammel, og 

er fra 1. januar 2024 ansat som sognepræst i Idom-Råsted Sogn 

og Måbjerg-Ellebæk Sogne. Jeg er nyuddannet præst, og ser 

frem til at komme i gang med præstearbejdet.  
 

I slutningen af december 2023 flyttede jeg, sammen med min 

hustru, Nanna, der læser til pædagog, vores to døtre, Neel på 3 

år og Nora på 1, ind i præsteboligen i Idom. Til foråret bliver vi 

en mere, da der er en lillebror på vej. Vi flyttede til Idom fra 

Viborg, hvor vi har boet de sidste tre år. 

Jeg er vokset op i Store Andst, mellem Vejen og Lunderskov, og 

Nanna er født og opvokset i Stoholm, mellem Skive og Viborg. 

Vi er altså ikke bekendte med området, men glæder os 

umådeligt meget til at lære det at kende. 
 

Min kirkelige orientering vil jeg betegne som midtersøgende 

uden decideret retningspræg. Jeg er stor tilhænger af folkekir-

kens bredde og rummelighed, da jeg mener, at netop mulighe-

den for at forskellige teologiske holdninger og opfattelser kan 

sameksistere og endda samarbejde, er en af folkekirkens store 

styrker.                                                              Fortsættes på næste side   
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Forsat fra forsiden 

Kirken bør have en lav dørtærskel og samtidigt højt til loftet. 
 

I min fritid holder af jeg af at dyrke min interesse for lystfiskeri, 

der i mange år mest har været afgrænset til de østjyske og 

fynske kyster, så nu ser jeg frem til at skulle tage livtag med de 

vestjyske åer. 
 

Jeg glæder mig rigtig 

meget til at blive en 

del af Idom-Råsted 

sogn, og til at møde jer 

til gudstjenester, 

arrangementer, 

fællesspisninger, 

i Plexus og ved 

tilfældige samtaler om 

stort og småt.  

—————————————————— 

 Indsættelses Gudstjeneste & Reception 

 Søndag d. 7. januar kl. 10.00 i Idom Kirke 

 Reception i Plexus efter gudstjenesten. 

 Menighedsrådet er vært ved en lille frokost. 

 Kom og byd vores nye præst 

     og hans familie velkommen. 

.—————————————————— 

Litteraturkreds 

Torsdag d. 4. januar 2024 kl. 19.00 i konfirmandhuset. 

Vi skal se filmen "Nomadland" af Chloe' Zhao  

Kontakt: Inge-Lise S. Troelsen Tlf.: 23 66 99 83 
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Nedtoning 

Onsdag d. 7. februar 2024 altid kl. 17.00 og i Idom Kirke 

—————————————————— 
Nadversalme januar 

846 i 100 salmer: To tusind år blev skjult i mørket 
Tekst:: Gustav Biering Melodi: Willy Egmose    

—————————————————— 
En hjertelig TAK 
 

Kære alle i Idom-Råsted 
 

Hermed vil jeg gerne sige jer alle sammen en varm og hjertelig 

tak for den tid, jeg fik lov at være jeres præst. Det har været en 

varm og god oplevelse, og I skal vide, at jeg har nydt at være 

en lille del af jeres lokale liv for en tid. 

Tak for gudstjenestens fællesskab, tak for smil og varme, tak 

for snakke om stort og småt og tak for den del af vejen, vi fik 

lov at følges. 

Tak til kolleger for fortrinligt samarbejde, tak til menighedsrå-

det for jeres hjælpsomhed og engagement, tak til konfirman-

derne for hyggelige onsdage og tak til alle jer, jeg fik lov at 

møde i forbindelse med gudstjenester og kirkelige handlinger.  
 

Jeg tager mange gode erfaringer og minder med mig videre, 

når jeg efter nytår vil køre i den modsatte retning med motor-

vejen til det præsteembede, jeg har fået lov at få på et endnu 

hemmeligt sted. Og så tager jeg først og fremmest minder om 

varme ansigter og smil med mig videre. Måske glemmer jeg, 

hvad I sagde – og måske også, hvad I hedder – men jeg vil 

aldrig glemme, hvordan I fik mig til at føle. 

Tak for det hele.  
 

Og så håber jeg, I vil tage godt imod jeres nye præst, som inden 

længe flytter ind i præsteboligen. Må det blive til glæde og vel-

signelse for alle. Og må Gud værne og velsigne kirkelivet og 

fællesskabet i Idom-Råsted! 
 

   Varme hilsner Kurt Kleon Jeppesen 
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Kirkekalender 

Idom-Råsted 
             

        Idom  Råsted 

01. januar ingen gudstjeneste 
 

07. januar 1. s. e. Helligtrekonger 10.00 

Indsættelses gudstjeneste for vores nye præst 

og efterfølgende reception i Plexus. 
 

14. januar 2. s. e. Helligtrekonger    09.00 
 

21. januar Sidste s. e. Helligtrek. 09.00 
 

28. januar Septuagesima   10.30 
 

 

  Se også kirkens hjemmeside: 
 

  www.idomraastedkirker.dk 

 Navn på præst, nyheder  

 og opdateringer efter 

 kirkebladet er udkommet 

 kan ses på hjemmesiden,

 eller sogn.dk 

  

MR-formand 

Kim C. Thomsen 

Kofeltvej 4, Idom 

2623 2687 

kirke@kct.dk 
 

Kirkeværge 

Idom & Råsted 

Anja Bysted Schmidt  

Tlf.: 21 26 53 88 
anjabysteds@gmail.com 

Organist 

Natalia Frunza 

Tlf.:  22 55 44 35  

Mail: 

natydenisa@yahoo.com  
 

Graver 

Poul Smedsgaard 

Tlf.: 61 70 59 83 

psmedsgaard@gmail.com  

Tlf. tid: 

Tirsdag  - Fredag 

Kl. 08.00 - 15.00 

Kirkebogsførende 

Sognepræst 

Rasmus K. T. Ølholm 
 

 

Mail: Kommer senere 

Se evt. hjemmesiden  

Mobil 51 16 16 30 

Mandag fri. 
 

Kirkekontoret i 

Måbjerg-Ellebæk: 

Tlf.: 97 41 45 90 
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Gæster søges til ”Middag på 

farten” d. 24. feb. 2024. 

Vi vil gerne fremme fællesskabet og invitere alle i Idom-Råsted til ”Middag på farten” - 
Helt nye tilflyttere, rodfæstede beboere, unge som gamle og alle derimellem. Dog uden 
børn. 
 

Vi har fundet vores værtspar, så nu mangler vi vores gæster. Som gæst får du en 3-retters 
menu hos 3 forskellige værtspar. Du kommer til at møde en masse mennesker - nye, som 
kendte, for du mødes med nye par ved hver ret. Men én ting er sikkert, der er masser af tid 
til snak og til at lære nye mennesker at kende, for det er hyggen og samværet, der er i høj-
sæde denne aften.  
 

Alle er velkomne, både par og singler. For at fordelingen går op, må I dog følges to og to. 
Vi sætter jer sammen med en makker, hvis I melder jer som singler. 
 

Som ny tilflytter eller som rodfæstet beboer er det her en enestående chance, for at møde 
dem vi ikke kender - dem der har børn i Solkær, dem der serverer skolemad, de unge uden 
børn eller de ældre som har boet her hele deres liv.  
 

Som gæst medbringer du selv de drikkevarer, som du vil drikke under middagen. 
Værtsparrerne som du skal besøge, vil enten være i gåafstand eller også vil du få en chauf-
før på, så ingen skal ud at køre denne aften. 
 

Efter middagen mødes alle gæster, chauffører og værtspar i Plexus til et brag af en fest. Her 
vil Lenette og Jesper sælge drikkevarer til favorable priser. Senere vil der blive serveret 
natmad. 

 

Prisen for denne aften som gæst er kun 150 kr. pr. person. 
Prisen er inkl. én drink i baren og natmad. Pengene skal be-

tales ved forretten. 
 

Tilmeldingen til dette fantastisk arrangement sker efter først til mølle-princippet fra den 
10/12-23 til  
Maria Madsen på 51 74 61 74 eller på mail mariasandmadsen@live.dk  
 

Hvis du har yderlige spørgsmål, er du meget velkommen til at kontakte udvalget. 
 

Venlig hilsen 
Mette Vestergaard 60 17 37 03 eller på mail metbv@hotmail.com   
Lene Pilgaard 41 43 20 83 eller på mail lenepilgaard@live.dk   
Kristine Rækby 60 15 44 55 eller på mail k_moustgaard@hotmail.com   
Nanna Jensen 28 35 65 63 eller på mail nanna474@hotmail.com  
Maria Madsen 51 74 61 74 eller på mail mariasandmadsen@live.dk 

mailto:mariasandmadsen@live.dk
mailto:metbv@hotmail.com
mailto:lenepilgaard@live.dk
mailto:k_moustgaard@hotmail.com
mailto:nanna474@hotmail.com
mailto:mariasandmadsen@live.dk
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Idom-Råsted Foredragsforening 
 

Onsdag d. 7. februar i Plexus kl. 19.30 

”At være frivillig”.  
”Fyrmoster” ved Bovbjerg fyr, Lene  

Christiansen kommer og fortæller om det at være frivillig. 
 

Over 150 frivillige sørger for- sammen med fyrmoster- og en lønnet cafe

-ansvarlig- at de daglige opgaver bliver løst. Som frivillig er du selv her-

re over hvor meget tid du  vil bidrage med i en eller flere arbejdsgrup-

per. Vores frivillige siger: Jeg er rigtig glad for at være en del af den 

frivillige flok på fyret, føler at her er der plads til alle. Plads til alvor, 

plads til sjov og plads til fejl. Oplever et rigtig godt fællesskab – føler 

mig altid velkommen på stedet.  

Det kollegiale fællesskab som arbejdspladsen tidligere gav, fandt jeg på 

Bovbjerg fyr – og det har nu varet i 10 år – og det er ikke så ringe.  

Uanset hvilken baggrund og hvilke erfaringer du kommer med, er der 

plads til netop dig også. 

Der er mange slags opgaver der skal løses, men vi løser dem sammen – 

og med godt humør, fordi VI ELSKER VORES FYR! 

Nyt fra Idom-Råsted Idrætsforening 

IRIF vil gerne sige en stor tak til alle deltagere ved julefrokosten i no-

vember i PLEXUS. Sæt allerede kryds i kalenderen i uge 46, fredag d. 

15/11 2024, hvor vi gentager succesen 
 

OBS!! Der afholdes generalforsamling i Støtteforeningen og Idom-

Råsted Idrætsforening tirsdag d. 27/2-24 kl. 19.00 og kl. 19.30 i Plexus 

 

Idom-Råsted IF 

Idom-Råsted Borgerforening  

Idom-Råsted Borgerforening afholder generalforsamling  
 

Onsdag d. 21. februar kl. 19.00 i PLEXUS Idom-Råsted 
 

Foreningen forventer at kunne fremlægge arbejdet med den nye visi-

onsplan for Idom-Råsted til årets generalforsamling. 
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Chauffører søges til ”Middag på 

farten” d. 24. feb. 2024. 

Vi har fundet vores værtspar, men vi mangler nogle chauffører der kan køre gæster ud til 
de værtspar, der bor på landet og i Råsted. Der skal være 2 chauffører til hvert sted. 
Som chauffør skal du køre gæsterne fra skolens p-plads og ud til det værtspar som du bli-
ver tilknyttet. Her spiser du med hele aftenen og efter hvert måltid, skal der hentes nye gæ-
ster.  
Du kan melde sig som chauffør uanset om du kommer alene eller som par. Prisen som 
chauffør er benzinen. Hvis man tilmelder sig som par, men ikke har to biler, kan man låne 
en ekstra bil. Giv gerne besked om dette ved tilmeldingen.  
Du skal selv medbringe de drikkevarer, som du vil drikke under middagen, men idet du er 
chauffør, må du selvfølgelig ikke drikke alkohol under middagen, da gæsterne ikke kan se, 
om du har gjort det tidligere på aften. Bagefter er du også inviteret med til et brag af en fest 
i Plexus, hvor alle samles til sidst og her er det op til dig selv om du vil drikke. Du skal 
ikke være chauffør efter festen i Plexus. 
 

Tilmeldingen som chauffør til dette fantastiske arrangement, skal ske senest den 18/12-23 
til Nanna Jensen på 28 35 65 63 eller på mail nanna474@hotmail.com   
 

Hvis du har yderlige spørgsmål, er du meget velkommen til at kontakte udvalget. 
 

Venlig hilsen 
 

Mette Vestergaard 60 17 37 03 eller på mail metbv@hotmail.com   
Lene Pilgaard 41 43 20 83 eller på mail lenepilgaard@live.dk   
Kristine Rækby 60 15 44 55 eller på mail k_moustgaard@hotmail.com   
Nanna Jensen 28 35 65 63 eller på mail nanna474@hotmail.com   
Maria Madsen 51 74 61 74 eller på mail mariasandmadsen@live.dk  

mailto:nanna474@hotmail.com
mailto:metbv@hotmail.com
mailto:lenepilgaard@live.dk
mailto:k_moustgaard@hotmail.com
mailto:nanna474@hotmail.com
mailto:mariasandmadsen@live.dk
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Kalender 

Januar 
 

7. jan. Indsættelse af sognepræst 
 

7. jan. Hjemmestævne, håndbold 
 

10. jan. Idom-Råsted Foredragsforening, foredrag 
 

11. jan. Idom-Råsted Seniorklub, foredrag 
 

15. jan. Deadline, Kontakt 
 

21. jan. Hjemmestævne, håndbold 
 

25. jan. Idom-Råsted Pensionistklub, foredrag 
 

25. jan. Hjemmestævne, håndbold 
 

27. jan. Afhentning af Kontakt i PLEXUS 

 

Februar 
 

4. feb. Hjemmestævne, håndbold 
 

7. feb. Nedtoning 
 

7. feb. Idom-Råsted Foredragsforening, foredrag 
 

8. feb. Idom-Råsted Pensionistklub, udflugt 
 

8. feb. Hjemmestævne, håndbold 
 

21. feb. Idom-Råsted Borgerforening, generalforsamling 
 

22. feb. Idom-Råsted Pensionistklub, foredrag 
 

24. feb. Middag på farten 
 

27. feb.  IRIF + IRIF Støtteforening, generalforsamling 

 

Omdeling  

Februar nummeret vil kunne afhentes i PLEXUS tirsdag d. 27 

februar i tidsrummet 17.00-19.00. Ikke afhentede eksemplarer 

deles efterfølgende ud af en gruppe frivillige 
 

Susanne Bang Nielsen 

susanne.bang@live.com 

Tlf. 2243 0640 


